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	ZDROWIE, KONDYCJA, PRAKTYKI RELIGIJNE
	Dodatkowe ważne dane kontaktowe
	 Można umówić się na rozmowy telefoniczne z życzliwą osobą, wysyłając wiadomość na adres mailowy info@links2care.ca lub dzwoniąc pod nr tel. 905-873-6502.
	 W celu zapoznania się z szeroką gamą usług i pomocy w naszym rejonie, prosimy o kontakt z Community Information Partners Peel pod adresem mailowym peel.cioc.ca lub telefonicznie pod nr 905-890-9432.
	 W celu realizacji recepty bez wychodzenia z domu prosimy zadzwonić do zaufanej apteki. Większość aptek oferuje usługę dostarczenia leków do domu.
	 Jeżeli są Państwo członkiem zgromadzenia religijnego, klubu lub organizacji o charakterze religijnym, zachęcamy do kontaktu telefonicznego z Państwa kościołem lub organizacją w celu zasięgnięcia bardziej szczegółowych informacji na temat świadczonyc...
	 Ontario Senior Safety Line – Informacje na temat pomocy dla osób starszych doświadczających przemocy oraz porady w sytuacji kryzysowej można uzyskać pod nr tel. 1-866-299-1011.
	 Prosimy pamiętać, że nie są Państwo sami. W przypadku potrzeby pomocy w zakresie zdrowia psychicznego prosimy kontaktować się z:
	o 24/7 Peel Crisis Services pod nr tel. 905-278-9036.
	o Canadian Mental Health Association (CMHA) Peel Dufferin pod nr tel. 905-451-2123 lub  1-877-451-2123.
	Alzheimer Society Peel oferuje porady telefoniczne oraz poprzez sesję z wykorzystaniem kamery internetowej. Prosimy zadzwonić pod nr tel. 905-278-3667 wew. 307.



